
普通科(２学級８０名) 

確かな学力の定着と向上を図り、大学進学を目指します！そのために・・・ 

○きめ細やかな学習指導 

 学力向上のため、丁寧な教科指導、面接指導を行います。授業以外でも、特別授業、放課後の個別指導、校内
実力テスト、全国⼀⻫の模擬試験などを実施して、進路希望実現をサポートしています。 

○⼀貫した進路指導 

 大学進学を目指し、３年間を通した進路指導を行います。⼀年次は進路ガイダンスや富山大学訪問、２年次は
大学からの出前授業、３年次は大学入試説明会などを行い、希望の進路を実現できるよう、サポートしていきま
す。 

○個々の能力を引き出す少人数教育 

 習熟度別授業や少人数指導を行い、国公立大や難関私立大進学に対応します。 

○学びを深める探究活動 

 普通科、専門学科からなる総合制高校の強みを生かして、多様な研究テーマを設定し、主体的な探究活動に
取り組みます。例えば普通教科の各分野に加え、スポーツ、薬学、経済、美術など、本校ならではの特色を生か
した幅広い分野の研究テーマの設定が可能です。3 年次には、学科の枠を超えた科目選択、総合選択制を実施し
ます。 
 

進路希望に応え、進路実現の可能性を広げるために、丁寧に指導していま

す！ 
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英  語 
保健体育 
家  庭 

文系 
☆ 国語・地理歴史の授業時

間増 

理系 
☆ 理科の授業時間増 

（化学必修、物理・生物か

文系 
各教科をバランスよく学習するが、国
語・地理歴史の授業をより多く履修
し、地理歴史科目の⼀部を２年より継
続。 

理系 
各教科をバランスよく学習するが、数
学・理科の授業をより多く履修する。 

人文学部 
文学部、経済学部 
芸術文化学部 
教育学部(文系)等  

理学部 
工学部 
医学部 
薬学部 
看護学部 等 



普通科体育コース(１学級 4０名) 

アスリートとしてのより高い技術と人間力を養い、全国レベルの大会での活躍を目指すとともに、将来の

スポーツ振興を担う人材の育成を目指します！そのために・・・ 

○運動種目別の専門的な指導 

 共通教科「保健体育」の他に専門教科「体育」を設定し、選択種目を専門的に学びます。また部活動でもその
種目を選択し、専門種目の高度な運動技能を養います。また「総合的な探究の時間」などを利用して、1 年次に
は「スポーツ学」講座を実施し、科学的トレーニング法、スポーツ障害、スポーツマネージメント、コーチング
理論などを学びます。 
 

○大学・企業と連携した実践的な学習 

 スポーツ関係の専門機関(大学等)や企業等と連携し、体験活動を行います。 
 
○きめ細やかな進路指導 

体育学部系への大学進学をしっかりサポートします。また、授業以外にも、特別授業や放課後の個別指導、校
内実力テスト、全国⼀⻫の模擬試験などを実施しています。 

 

○体育施設設備の充実 

 トレーニングルーム、陸上競技用走路、フェンシング練習場など校内の体育施設・設備の充実も順次進めて
います。 
 
 

  専門教科「体育」の科目及びスポーツ文化等に関する専門的な学習について 

  

  

専門教科「体育」 

科目 選択種目（男子） 選択種目（女子） 

スポーツⅠ 陸上競技、水球 陸上競技 

スポーツⅡ 

サッカー、テニス、 

野球 

テニス 

スポーツⅢ 

剣道、 

フェンシング 

剣道、 

フェンシング 

スポーツⅤ カヌー カヌー 

スポーツ文化等に関する専門的な学習 

■１年次には、「スポーツ学」講座を実施し、科学的

トレーニング法、スポーツ栄養学、スポーツ心理

学、スポーツ障害、スポーツマネージメント、コ

ーチング理論などを学びます。 

 

■２年次には、スポーツに関する探究活動を行い、

課題解決能力を養い、将来のスポーツ振興を担う

人材の育成を目指すとともに、プロジェクト研究

やフィールドワークに取り組みます。 

（総合的な探究の時間など） 


