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生徒のみなさんへ 

                                                           富山県立富山北部高等学校 

                                                                 生 徒 指 導 部  

臨時休校および大型連休中（GW）の過ごし方について 

 全国的に新型コロナウイルスの感染が拡大し、県内でも毎日のように感染が報告されています。緊

急事態宣言が全国に向けて発令され、富山県でも様々な対応がなされています。本校でも新学期以降

の臨時休校の措置が続いています。大型連休を迎えますが、不要不急の外出を控える、｢密集・密閉・

密接｣の３密の状態を避ける、作らないなど、今まで以上に社会の一員としての責任を持った行動に心

がけてください。また、規則正しい生活を心がけ、時間を有効に活用し課題や自主学習に取り組み学

校再開後に向け一人一人が努力してください。「自分は大丈夫」の考えは通用しません。さらなる自

粛に努め､学校再開に備えてください。 

 

１ 感染防止について          不要の外出等は控え、健康管理に十分注意する。 

（１）不要不急の外出を今まで以上に控える。特に｢｢密集・密閉・密接｣の３密の状態を避ける為、カ

ラオケボックスや不特定多数の人が集まる場所（大規模ショッピングセンター、コンサート会場等）への

外出を避け、基本的に自宅で過ごす。また、友人同士で集まらない 。 

（２）外出時は必ずマスクを着用し、自宅においても、咳エチケットや手洗い等を行うこと。 
 
２ 生活態度・学習について        生活プランを立て、規律正しい生活をする。 

（１）規則正しい生活を心がける。また、適度な運動をするなどストレスをためない工夫をする。 

（２）課題や自主学習を、積極的に進め、学力の維持、向上に努める。 

（３）飲酒・喫煙・暴力行為・窃盗など、法に触れる行為は絶対にしない。 
 
３ 交通ルールを守る 

（１）自他の生命を尊重し、常に安全の保持に留意する。 

（２）バイク・オートバイ及び自動車の運転や未成年者運転の車への同乗を厳禁する。 

（３）自転車は交通規則（信号無視・二人乗り・傘差し運転、スマートフォン等の使用）を守り正し

く乗車し、交通事故防止に努める。また、電車・バスなどでは乗車マナーを守る。 

 

４ 携帯電話、スマートフォン、インターネットの使用について 

（１）ＳＮＳ等による誹謗中傷、不適切な画像、個人情報等を掲載しない。 

（２） ネットで知り合った人に絶対に会わないなど、犯罪被害につながるおそれのある行動をしない。 

（３）長時間の使用により、学習や生活に影響が出ないようにする。 
 
５ その他 

（１）学校のホームページや情報安全メールなど、学校からの情報を常にチェックし、連絡（登校、

補習等）に必ず対応できるようにする。 

（２）事故やけが、病気、また、街頭指導等を受けた場合は直ちに担任に連絡する。 

（３）健康に留意し､元気で登校できるように自己管理をしっかりしてください。 

 

 

 


